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Accompagnement vers l’expression créative.  
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EEEECRITURE A LA PLUMECRITURE A LA PLUMECRITURE A LA PLUMECRITURE A LA PLUME                
…Un moyen d’expression accessible à tous.    

La plume est un outil d’écriture, 
qui traverse l’histoire pour arriver à nous 
jours sous diverses formes. Dans ces temps 
où l’ordinateur a pris  le dessus, redécouvrir 
une vraie plume d’oiseau, l’apprivoiser, la 
tailler, après avoir compris son utilité, est 
une belle expérience pour personnes de tout 
âge et conditions.  

Ce contact qui passe par le toucher, 
est aussi un contact privilégié avec soi-même.  

L’écriture prend une dimension plus naturelle et plus humaine… 
 
La prestationLa prestationLa prestationLa prestation    

Les ateliers se succèdent entre la découverte de la plume d’oiseau, la 
compréhension de sa structure et le lien avec sa fonction, jusqu’à l’expression écrite 
ou picturale, en passant par la taille, l’appréhension de la plume et le choix des 

encres et des supports. La comparaison entre les plumes permet de comprendre la 
sélection de l’outil, ce qui inclut des raisons tant esthétiques qu’ergonomiques. 
    
ModalitésModalitésModalitésModalités    
150 € par atelier de 1h30 à 2h. Association non assujettie aux impôts 
commerciaux. 

Inclus : l’animateur, les plumes (de collection et de diverses espèces françaises), les 
outils, les encres de chine et quelques supports papier.  

Reste à la charge du client : supports complémentaires et papiers « brouillons », 
locaux adaptés, frais de déplacement de l’animateur sur les sites au delà de 20km. 
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Artiste Peintre 

Accompagnement vers l’expression de soi au travers de projets créatifs.  
 
 
 
 
 

 

Créer son outil, porter son texte, laisser glisser la plume dans sa main… 
c’est rentrer en contact avec sa propre histoire et celle des ancêtres.  

….créons ensemble un espace où tout est 
possible…    


